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Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori 

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO 

INDETERMINATO DI N. 4 POSTI DI ORTOTTISTA (A.P.S.F. PROFESSIONI 

SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE) 

 

 

PROVA N.   3 
 

1. Quale è la norma che istituisce ordini e albi per le professioni che ne erano ancora prive? 
A. Legge 10 Agosto 2000, n.251 
B. Legge 1 Febbraio 2006, n.43 
C. Legge 11 gennaio 2018, n.3 
 
2. Secondo la Legge 138/2001 si definiscono ipovedenti medio-gravi coloro che hanno: 
A. Residuo visivo non superiore a 2/10 o residuo perimetrico binoculare inferiore al 50% 
B. Residuo visivo non superiore a 3/10 o residuo perimetrico binoculare inferiore al 60% 
C. Residuo visivo non superiore a 1/20 o residuo perimetrico binoculare inferiore al 10% 
 
3. Quale delle seguenti strutture oculari è responsabile della messa a fuoco della luce sulla retina? 
A. Cornea 
B. Sclera 
C. Vitreo 
 
4. Quale delle seguenti misure è fondamentale per la prevenzione della retinopatia diabetica? 
A. Monitoraggio regolare della glicemia 
B. Utilizzo di occhiali protettivi 
C. Assunzione di integratori vitaminici 
 
5. Quale strumento viene comunemente utilizzato per effettuare la misurazione della pressione 

intraoculare? 
A. Oftalmoscopio 
B. Tonometro 
C. Perimetro 
 
6. La visione di cerchi colorati intorno alle luci può essere sintomo di: 
A. Glaucoma 
B. Strabismo 
C. Cataratta 
 
7. I coni e i bastoncelli si trovano 
A. Nello strato più esterno della retina 
B. Nello strato più interno della retina 
C. In uno degli strati intermedi della retina 
 
8. Un rabdomiosarcoma oculare è: 
A. un processo degenerativo 
B. un tumore benigno dei tessuti molli 
C. una neoplasia maligna a differenziazione muscolare 
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9. Con quale Decreto Ministeriale è individuata la figura professionale dell’Ortottista assistente di 
oftalmologia? 

A. D.M. 739/1997 
B. D.M. 743/1994 
C. D.M. 745/1994 
 
10. La Norma UNI EN ISO 9001:2015 riguarda: 
A. Certificazione di un Sistema di Gestione della Qualità (SGQ) 
B. Accreditamento di Ambulatori 
C. L’accreditamento dei Servizi Integrati di Medicina Veterinaria 
 
11. L’ortottista assistente di oftalmologia nell’espletamento della propria funzione, secondo quanto 

previsto dal DM 743/1994: 
A. e' l'operatore sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante e con autonomia prescrittiva, tratta 

i disturbi motori e sensoriali della visione ed effettua le tecniche di semeiologia strumentale-oftalmologica. 
B. e' l'operatore sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante e su prescrizione del medico, tratta 

i disturbi motori e sensoriali della visione ed effettua le tecniche di semeiologia strumentale-oftalmologica.  
C. Svolge con autonomia tecnico-professionale la propria prestazione lavorativa secondo quanto previsto dal 

mansionario 
 
12. Qual è l’indicazione in caso di chirurgia nella sindrome di Duane? 
A. Nei casi di eso-Duane 
B. Nei casi di torcicollo inferiore ai 15° 
C. Non è mai indicata la chirurgia 
 
13. Qual è il muscolo extraoculare innervato dal IV nervo cranico? 
A. Obliquo superiore 
B. Retto mediale 
C. Retto laterale 
 
14. Cosa si intende per distacco del vitreo: 
A. Separazione del vitreo dalla neuroretina 
B. Separazione del vitreo dal cristallino 
C. Separazione del vitreo dalla coroide 
 
15. L’astigmatismo totale dell’occhio è dovuto a: 
A. aumento dell’indice di refrazione della cornea 
B. difetto della curvatura della cornea 
C. aumento dell’indice di refrazione del cristallino 
 
16. Lo sviluppo maculare è completo: 
A. al sesto mese dopo la nascita 
B. alla nascita 
C. al terzo mese di vita embrionale 
 
17. Quale tra queste NON è una caratteristica del Nistagmo latente-manifesto? 
A. La direzione indipendente dell’occhio fissante 
B. Quasi sempre si associa a strabismo 
C. Aumenta con l’occlusione monolaterale 
 
18. La sclerosi multipla determina nell’occhio: 
A. glaucoma 
B. neurite ottica 
C. cataratta 
 
19. La miopia transitoria: 
A. è congenita 
B. si corregge con i prismi 
C. è dovuta all’assunzione di alcuni farmaci o a iperglicemia 
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20. Nel glaucoma congenito abbiamo: 
A. buftalmo 
B. bulbo normale 
C. microftalmo 


